LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Acelgas Ensalada mixta Pasta con tomate Puré de verduras Alubias blancas

Hamburguesa Garbanzos casero Tortilla de patata con Pechuga de pavo

de ternera / Fruta Merluza con ensalada con pimientos . .

Albdndigas con verduritas Fruta Fruta Fruta S Zls |2 9 | o

salsa de Tlele e |22 |2 |2
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Yogur &S |2 |& |& |22 |2

Lentejas Sopa de pescado Vainas con patata Ensalada mixta Puré de calabacin < | =

Tortilla de Croquetas con Alubia roja Bacalao en salsa verde Paella con carne Z 2|5 |5 ], |3 -

patata con tomate de Fruta Postre especial Fruta =213 2|2 % 3|2 |&

lechuga ensalada w1252 s 2 |2 |2

Fruta Fruta N [#|S |2 & & <= |3

Pasta con Acelgas Ensalada mixta Puré de verduras Lentejas

champirién, Garbanzos Pavo empanado Carne cocida con Tortilla de patata < |2

jamén y queso Fruta con pisto tomate Fruta con ensalada Z . | = S I I

Merluza con Yogur Fruta z |2 S 1L | |& |3 S

pimientos w2128 |E|=e

Fruta m|&S |a|& |g |22

Guisantes con Arroz con tomate Borraja Ensalada mixta Marmitako

patata Bacalao en salsa Alubia blanca San Jacobo con Huevos con

Pollo asado Fruta Fruta piperrada tomate g 3|z

con Fruta Macedonia de Slgle |z |2 |2 |8l

verduritas frutas N P

Yogur s |82 |a |8 |2 |2|5

Ensalada mixta Pasta con verduras Puré de calabaza Alubia roja Puerros con patata < -

Lentejas con Merluza al horno Carne guisada de Tortilla francesa Lomo con Z |- s g o

arroz con lechuga pavo Yogur con tomate de pimientos AHE P E RIS

Fruta Fruta ensalada Fruta w2128 28 ||
Fruta in (o =z a = = <| =
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